Handleiding voor coassistenten Oogheelkunde 
Franciscus Ziekenhuis
Locatie Gasthuis en locatie Vlietland


->Locatie Gasthuis
Polikliniekgebouw 3e verdieping, balie 312
Kleiweg 500
3045 PM  Rotterdam
Tel: 010-4616935
Coassistentenbegeleider Gasthuis: Rutger van Ruyven (r.vanruyven@franciscus.nl)


->Locatie Vlietland
Polikliniek oogheelkunde (route 1.28)
Vlietlandplein 2
3118 JH Schiedam 
Tel: 010-8931840
Coassistentenbegeleider Vlietland: Anna Marie Lohmann (a.lohmann@franciscus.nl)



Algemeen
· Start: de eerste maandag om 8:00 uur op de polikliniek Oogheelkunde van het Vlietland.
· Let op: dit geldt zowel voor de coassistent van locatie Vlietland als voor de coassistent van locatie Gasthuis
· Op deze eerste maandag ochtend zal er aandacht zijn voor:
· Algemene introductie oogheelkunde met in het bijzonder een opfrissing van het gebruik van de spleetlamp.
· Daarna is er gelegenheid voor beide coassistenten deze vaardigheden (bijlage 4) te oefenen.
· Op deze ochtend is er ook tijd om de Franciscus personeelspas en witte jas te halen bij het servicebureau. 
· Aansluitend een bezoek aan de ICMT afdeling om de personeelspas te koppelen aan uw account en een nieuw wachtwoord in te stellen.
· Testen computeraccount 

· De coassistent die ingedeeld is in het Gasthuis kan zich op de poli oogheelkunde in Rotterdam melden voor de aanvang van het middagprogramma (start spreekuur 13:00, melden bij secretariaat of balie).
· Het definitieve rooster zal u overhandigd worden op de locatie waar u ingedeeld bent.
· Voor een overzicht van alle mogelijke programmaonderdelen zie bijlage 1. 
· Algemene vragen : coassistenten@franciscus.nl



Het coschap Oogheelkunde
·  Duur: 2 weken.

· Onderwijs tijdens het coschap
· Elke ochtend (behalve de eerste maandag) 
· 08:15 - 09:15 uur onderwijs in het Erasmus MC, 1e verdieping poliklinisch centrum, kamer BA 124 (bijlage 3).
· Dit onderwijs is ook digitaal te volgen via een link die jullie toegestuurd wordt vanuit oogheelkunde Erasmus MC.
· Na het onderwijs sluit u weer aan bij uw Franciscus locatie (GH of Vlietland) op de poli oogheelkunde.
· In de tweede week is er op de maandagochtend onderwijs in het Oogziekenhuis Rotterdam (vergaderzaal 1, Schiedamsevest 180, 3011 BH Rotterdam).


Rooster
· Het rooster is u overhandigd op de eerste dag van uw coschap op uw eigen locatie (GH of Vlietland)
· In het rooster vindt u de mogelijkheid om mee te kijken bij functie onderzoeken, ondersteunende spreekuren, de spreekuren van orthoptisten, optometristen en oogartsen en ook bij behandelingen/operaties (bijlage 1)
· In de tweede week ligt het accent meer op zelf patiënten zien (meestal van het spoed spreekuur)
· Dit allemaal ter voorbereiding op de KBA die eind tweede week gemaakt moet worden.



KBA en Eindgesprek
· Kritische beroepsactiviteit wordt gedaan middels een oogheelkundig consult.
· Het consult moet zo volledig mogelijk zijn (Anamnese (oogheelkundig en algemeen als van belang), Oogheelkundig onderzoek, Conclusie, DD en Beleidsvoorstel)
· Dit geschiedt aan de hand van de eindtermen oogheelkundige kennis en vaardigheden (bijlage 3,4).
· Op de laatste dag van het coschap vindt het eindgesprek plaats.
· Voor het eindgesprek zet u het beoordelingsformulier klaar voor de beoordelaar, die deze via een link in de mail kan invullen. 



Aanbevolen literatuur
· Praktische Oogheelkunde – J.S. Stilma, Th.B. Voorn
· ABC of Eyes – P.T. Khaw, A.R. Elkington
· General Ophthalmology – Daniel G. Vaughan, Taylor Asbury, Paul Riordan-Eva
· Inzicht in Zien – eindredactie G.H.M. van Lith
· Zakboek Oogheelkunde – Bruce James, Chris Chew, Anthony Bron
· www.oogarten.nl







Bijlage 1

Mogelijke programmaonderdelen coschap oogheelkunde 
(Afhankelijk van bezetting poli oogheelkunde en locatie waar u ingedeeld bent)


Voorbereiding spreekuur: gedaan door TOA (technisch oogheelkundig assistent)


Spreekuur: 
Oogarts, AIOS, Physician assistant, Optometrist, Orthoptist 

Functie onderzoeken: 
OCT, Gezichtsveld, Biometrie, Echo, Corneatopografie, Fluorescentieangiografie

Behandelingen: 
Cataract 
Strabisme operaties 
Pterygium  
Ooglid chirurgie
Intravitreale injecties




Bijlage 2 (1 pagina)


Onderwijs co-assistenten Oogheelkunde in Erasmus MC
(1e verdieping poliklinisch centrum, kamer BA 124)



Eerste week

Dinsdag		8.15 – 9.15		Diabetes

Woensdag		8.15 – 9.15		Oudere patiënt

Donderdag		8.15 – 9.15		Uveitis

Vrijdag		8.15 – 9.15		Glaucoom


Tweede week

Dinsdag		8.15 – 9.15		Rode oog

Woensdag		8.15 – 9.15		neuro

Donderdag		8.15 – 9.15		Trauma

			







Bijlage 3 
Eindtermen co-assistenten voor oogheelkundige kennis en vaardigheden

KENNIS
A-niveau = zelf kunnen behandelen
B-niveau = afwijking kunnen herkennen en eventueel kunnen starten met de therapie
C-niveau = specialistenbrief met deze begrippen kunnen begrijpen

	A-niveau
Blepharitis
Chalazion
Conjunctivitis (bacterieel, viraal, allergisch)
Contactlenscomplicaties (bijv. overwear, dislocatie, infecties)
Cornea erosie
Corpus alienum conjunctivae
Corpus alienum corneae
Entropion (correctie d.m.v. pleister)
Herpes zoster ophthalmicus
Hordeolum
Subconjunctivale bloeding
Trichiasis
U.V. keratitis (lasogen, sneeuwblindheid)

	B-niveau
Ablatio retinae
Acuut glaucoom
Amblyopie
Arteriële occlusie
Arteriitis temporalis
Basaal cel carcinoom
Blepharochalasis
Buphthalmus
Cataract
Cellulitis orbitae
Chemische verbranding
Chlamydia conjunctivitis
Conjunctivitis neonatorum (Blenorrhoea neonatorum)
Dacryocystitis/Traanwegobstructie
Diabetische retinopathie
Dyscorie
Ectropion
Episcleritis/Scleritis
Geneesmiddelenbijwerkingen (bijv. steroïden, chloroquine, digitalis)
Gezichtsvelddefecten (kokerzien, hemianopsieën)
Glasvochtbloeding
Herpes keratitis
Hypermetropie
Hypertensie fundus
Hyphaema
Hypopyon
Intra-oculair corpus alienum
Iridocyclitis
Keratitis sicca (het droge oog)
Myopie
N. III-parese
N. IV-parese
N. VI-parese
Nystagmus
Ophthalmic Graves’ disease
Orbita fractuur
Papilatrofie
Papillitis/Neuritis optica
Papiloedeem
Perforatie van cornea of sclera
Pinguecula
Presbyopie
Primair open kamerhoek glaucoom (glaucoma simplex)
Pterygium
Ptosis
Retinoblastoom
Secundair cataract
Seniele maculadegeneratie
Strabismus convergens
Strabismus divergens
Symblepharon
Syndroom van Horner
Ulcus corneae
Veneuze occlusie
Xantalasmata
	C-niveau
Accommodatie
Afakie
Anisometropie
Astigmatisme
Chorioretinitis
Coloboom
Cornea transplantatie
Cryocoagulatie corpus ciliare
Cylindrische lens
Echo-sonografie
Electrodiagnostiek
Emmetropie
Endophthalmitis
Extracapsulaire cataractextractie / Phaco-emulsificatie
Fluorescentie angiografie
Gonioscopie
Intracapsulaire cataractextractie
Lasercoagulatie
Lasertrabeculoplastiek
Low vision aids (LVA)
Melanoma chorioidea
Metastase
Neovasculair glaucoom
Perifere iridectomie
Perimetrie
Pseudofakie
Refractie chirurgie
Retinitis pigmentosa (TRD)(nachtblindheid)
Retrolentale fibroplasie
Rivierblindheid (Onchocerciasis)
Scotoom
Secundair glaucoom
Sferische lens
Skiascopie
Stereozien
Steroid glaucoom
(Sub)luxatie van de lens
Tonometrie
Toxoplasmosis
Trabeculectomie
Trachoom
Uveïtis
Vitrectomie




Bijlage 4: VAARDIGHEDEN
Beoordelen voorste oogkamer diepte
Beoordeling fundus- en corneareflex
Brilsterkte schatten
Cover test (beoordeling oogstand)
Direct spiegelen van de oogfundus
Ectropioneren bovenooglid
Onderzoek met fluoresceine strips
Onderzoek van de gezichtsvelden volgens confrontatie methode
Onderzoek van de oogbewegingen
Onderzoek van het oog m.b.v. spleetlamp
Oogverband aanbrengen
Oogzalf en oogdruppels appliceren
Opnemen van de visus (veraf en dichtbij)
Pupilreacties beoordelen
Schatten van de oogdruk d.m.v. palpatie
Schrijven van een recept voor oogdruppels/oogzalf
Verwijderen corpus alienum cornea en conjunctiva



