Coschap Neurologie Franciscus Gasthuis

Algemeen
Het coschap neurologie duurt 5 weken. De eerste twee weken ben je werkzaam op de kliniek onder supervisie van een arts-assistent. Week 3 tot en met 5 worden verdeeld over polikliniek, SEH en consulten.
Na 5 weken word je geacht zelfstandig de anamnese te kunnen afnemen, het neurologisch onderzoek uit te voeren, een differentiaaldiagnose te kunnen opstellen en voorstellen te doen voor aanvullend onderzoek en behandeling. 
Op de eerste dag meld je je om 9.00 uur op de afdeling neurologie (7de verdieping) met een witte jas en medewerkerspas. Hier kun je vragen naar de arts-assistentenkamer. In de eerste dagen van je coschap volgt een introductiegesprek met de coassistent-opleider.

Klinische werkzaamheden
Tijdens de kliniekstage werk je samen met de zaal arts-assistent(en) van de afdeling neurologie (7de verdieping). Iedere ochtend om 08:30 uur is er een ochtendrapport, waarbij de nieuw opgenomen patiënten en de consulten van de afgelopen nacht worden besproken. Je neemt deel aan de dagelijkse activiteiten van de arts-assistent, zoals visite lopen, het bijhouden van het EPD en familiegesprekken. Tijdens deze periode is er ruim de gelegenheid neurologisch onderzoek te verrichten bij opgenomen patiënten en zal de arts-assistent dit met je evalueren.

Werkzaamheden op de polikliniek
Tijdens het poliklinisch deel van de stage heb je een eigen poliklinisch spreekuur met 5 nieuwe patiënten per dag onder supervisie van een van de neurologen. Dit spreekuur start om 08.15 uur. Mocht je onverwacht afwezig zijn (door bijvoorbeeld ziekte) is het fijn als je een van je collega coassistenten op de hoogte stelt opdat hij/zij op tijd aanwezig kan zijn om jouw spreekuur over te nemen. Het elektronisch patiënten dossier (EPD) wordt ingevuld, je verricht een volledig neurologisch onderzoek en maakt een (differentiaal)diagnose. Je doet voorstellen voor verder aanvullend onderzoek en behandeling. Voor anamnese en onderzoek is een uur gereserveerd. Aan het eind van het onderzoek zeg je tegen de patiënt dat je gaat overleggen met de neuroloog en dat dit soms even kan duren. De patiënt kun je laten wachten in de onderzoekskamer, deze hoeft zich niet aan te kleden, maar mag natuurlijk wel iets omslaan. Doe geen uitspraken over de diagnose en/of de te verwachten therapie. Probeer vóór het tijdstip van supervisie nog wat op te zoeken over de gestelde diagnose en controleer of je onderzoek volledig is geweest.
Op de onderzoekskamers van de polikliniek zijn oogspiegels, watjes en stokjes aanwezig. Je dient zelf een reflexhamer en stemvork in bezit te hebben.

SEH en consulten
Hierbij zie je spoedpatiënten op de SEH en neurologische consulten in huis. Daarbij is er de mogelijkheid als eerste een aangekondigde patiënt op de afdeling spoedeisende hulp (SEH) te onderzoeken of consulten in huis te zien, waarna overleg volgt met de superviserend arts-assistent en neuroloog.
De werkzaamheden op de polikliniek en de SEH/consulten mogen in onderling overleg worden verdeeld.



Elektronisch patiënten dossier (EPD)
Het EPD is opgebouwd uit verschillende modules. Voor het poliklinisch gedeelte bestaat dat o.a. uit anamnese, onderzoek, conclusie en beleid. Sla alle ingevoerde gegevens op als je je dossier hebt gemaakt! In het EPD zijn ook tabbladen voor alle uitslagen die reeds bekend zijn van je patiënt, van laboratoriumonderzoek, ECG, radiologieonderzoeken tot PA gegevens. Ook documenten over de patiënt zijn via het EPD in te zien (correspondentie met andere artsen bijvoorbeeld).

Radiologiebespreking
Op maandagmiddag om 16:30 uur is er een neuroradiologiebespreking in de bespreekruimte van de radiologen. Tijdens deze bespreking worden patiënten besproken met een eventueel aanwezige neurochirurg en worden neuroradiologische vragen en bijzondere casus besproken.

Technische onderzoeken
Er is gelegenheid tot bijwonen van lumbale puncties op de afdeling, onderzoeken op de afdeling klinische neurofysiologie (KNF), zoals EMG, EEG, evoked potentials en PSG. Voor meekijken bij KNF onderzoek kun je contact opnemen met toestel 16143.

Onderwijs
Elke week is er cursorisch onderwijs, verzorgd door een van de neurologen, gedurende 1 uur. Hierbij zullen de meest voorkomende neurologische aandoeningen alsmede diagnostiek en therapie ter sprake komen toegespitst op de praktijk. Op dinsdagmiddag van 13:30-14:30 uur is er een demonstratie van een patiëntencasus door een van de arts-assistenten. Voorafgaand aan deze demonstratie is er gelegenheid voor de coassistent een “Clinical Question” te behandelen, in een korte presentatie van 5 à 10 minuten.
Op vrijdag is er gezamenlijk met de arts-assistenten tijdens de lunch een journal club onder leiding van een van de neurologen. Hier worden relevante actuele artikelen geanalyseerd en besproken. Ook is er 1 uur per week onderwijs voor de arts-assistenten. De dag waarop dit wordt gegeven varieert. Hier mag je als coassistent ook bij aanwezig zijn.

Eindbeoordeling
Aan het begin van het coschap hoor je welke neuroloog verantwoordelijk is voor je eindbespreking. Mocht tijdens het coschap gesignaleerd worden dat je op bepaalde competenties onvoldoende functioneert zal deze dit al eerder met je bespreken. Je kunt de arts-assistenten op de afdeling of SEH en neurologen tijdens de polistage vragen een tussenbeoordeling of een observatie in te vullen. Deze lever je, liefst in de week voor je eindeboordeling, in bij de neuroloog die je eindbeoordeling met je zal bespreken.
De eindbespreking is gebaseerd op een gezamenlijk oordeel van degenen die je geobserveerd of met je samengewerkt hebben. 

Bij ziekte of afwezigheid dit graag melden aan het secretariaat (neurosec@franciscus.nl) en de co-assistentenopleider.

Wij wensen je een nuttige en aangename stage toe!

Namens de vakgroep neurologie,
Mw. K.R.I.S. Dorresteijn, opleider coassistenten neurologie (k.dorresteijn@franciscus.nl) en D.E. de Waard, opleider coassistenten neurologie (d.dewaard@franciscus.nl)



Handige telefoonnummers
13330	dienstdoend arts-assistent
17788	dienstdoend neuroloog
17187	artsenkamer afdeling neurologie
13395	aanmelden patiënt bij SEH
13217	hoofdverpleegkundige afdeling neurologie
16166	polikliniek neurologie
16142	secretariaat neurologie
16143	KNF
16218	afdeling CT-scan
16886	afdeling MRI-scan



