Introductie boekje

Kinderafdeling

Franciscus Vlietland Ziekenhuis



Afdeling Vlietland

Visie

De visie van de afdeling is bij de zorg voor het zieke kind er naar te streven dat het kind, wanneer deze
het ziekenhuis verlaat, weer zoveel mogelijk hetzelfde kind is als voor de ziekte, ondanks alle, soms
ingrijpende ervaringen die onlosmakelijk met een ziekenhuisopname verbonden zijn. Ook de
polikliniek dient deze visie uit te stralen

Doelgroep

Kinderen van 0-18 voor dagverpleging. Deze kinderen komen voor OK, diagnostisch onderzoek,
observatie en testen.

Ouders van alle kinderen zijn ook nauw betrokken bij de zorg.

Leerling-verpleegkundigen (MBO-BOL/-BBL, HBO-V)
Deze leerlingen zijn in opleiding tot verpleegkundige. De werkzaamheden zijn afhankelijk van het
opleidingsniveau en in overleg met gediplomeerde verpleegkundigen.

Leerling kinderverpleegkundigen
Deze verpleegkundigen zijn in opleiding voor kinderverpleegkundige.

Kinderverpleegkundigen

Deze verrichten verplegende en verzorgende werkzaamheden ten behoeve van de algemene dagelijkse
levensverrichtingen. Ze stimuleren en ondersteunen de mobiliteit en de zelfredzaamheid van de patiént
onderhouden zich met de patiént en familieleden. Dienen zich te verplaatsen in de belevingswereld en
de behoefte van de kinderen. Moeten kunnen handelen naar specifiek kinderlijk gedrag en
ziekteverschijnselen. Zij begeleiden tevens verpleegkundige in opleiding op diverse niveaus.

Voedingsassistente

Zij serveert de kinderen eten en drinken tijdens hun verblijf op de afdeling. Veranderingen in het dieet
worden uitgevoerd en ze neemt de dieetlijsten met de kinderen en zijn/haar ouders door. Ook bereiden
ze vloeibare babyvoeding op naam.

Kinderlongverpleegkundige
Zij begeleidt kinderen en hun ouders op de poli en de afdeling wanneer ze zijn opgenomen.

Kinderartsen

Op de afdeling is een team van parttime en fulltime kinderartsen werkzaam. Twee daarvan zijn medisch
vakgroep codrdinator.

De kinderartsen worden bijgestaan door een arts-assistent en co-assistenten.

Maatschappelijk werker
Zij biedt hulp aan ouders en kind, met name voor ondersteuning op het gebied van woonruimte,
verandering en financiéle zaken en verzekeringstechnisch.

Pedagogisch medewerkers

Zij zorgen in samenwerking met de kinderverpleegkundigen voor een kindvriendelijk verblijf gedurende
de opname. Zij bereiden de kinderen en hun ouders voor op operaties en onderzoeken.

Zij observeren en begeleiden de kinderen en zijn ouders tot steun bij het continueren van de zorg en
de opvoeding van hun kinderen.

Praktijkopleider opleiding

Annie Weir

Zij is bereikbaar voor vragen met betrekking tot de stage, de begeleiding advies bij opdrachten en is
aanwezig bij beoordelingsgesprekken en opleiding overleggen.

Teammanager
Ingrid Muilenberg



Zij coordineert en coacht de verpleegkundigen bij de uitvoering van de patiéntenzorg en sturen de
afdelingsactiviteiten aan. Zij zijn verantwoordelijk voor de dagelijkse inzet van kwaliteit en kwantiteit
van personeel.

Checklist inwerkschema

Kennis maken met:
e De afdelings manager/teammanagers
e Pedagogisch medewerkers
e Teamleden
e Kinderartsen
e Afdelingssecretaresses
e Secretaresses kinderartsen
e Voedingsassistentes
e Kinderen en hun ouders

Eerste week
Voorstellen aan collega’s , patiénten en overige disciplines

Informatie boekje gelezen en vragen gesteld
Rondleiding afdeling
Eventueel Rondleiding ziekenhuis
Bekendmaken met afspraken mbt

- bezoekregels

- kledingvoorschriften

- procedure ziek en beter melden

- werktijden en pauzes.

- Dagplanning personeel

- Reanimatie beleid, telefoonnummer

- Brandslang en brandmelding

- Ontruimingsplan

- Rapport lezen

- Werkindeling

Rondleiding afdeling

- Balie secretaresses
- Onsteriele voorraadkasten

- Koffiekamer

o Kluisjes
Stagebegeleiding

Wij proberen zoveel mogelijk alle gediplomeerde verpleegkundigen te betrekken bij de begeleiding van
leerlingen. Voor vragen en/of problemen kun je bij alle gediplomeerde verpleegkundigen terecht. Je
werkbegeleiders blijven gedurende je stageperiode hetzelfde, zodat je altijd op hen/haar kan
terugvallen, echter is het wegens diensten niet altijd mogelijk om je altijd met de zelfde collega’s te
koppelen.

Gedurende je eerste twee weken wordt het introductiegesprek gepland, waarin de diverse
stageonderdelen besproken zullen worden. Bijvoorbeeld de verwachtingen over en weer, leerdoelen,
wat kan/mag je als leerling, enz. Kort gezegd proberen we in dit gesprek je stagetijd optimaal te
plannen.

Dit introductieboekje zal als leidraad gebruikt worden bij het gesprek.



Het is jouw opleiding en dus jouw verantwoording dat alle opleidingsaspecten gedurende de stage aan
bod komen. Houdt de beschikbare tijd in de gaten, de tijd vliegt! De afdeling is er echter voor jou,
gebruik hem dus optimaal. We zijn er zeker van dat je een leerzame, boeiende en zeker ook leuke
periode op de kinderafdeling zal hebben.

Het toedienen van medicatie wordt altijd samen met een gediplomeerd kinderverpleegkundige
gedaan,omdat de medicatieverstrekking bij kinderen anders is dan bij volwassenen. Hetzelfde geldt
voor infusen.

Aandachtspunt: alle medicatie wordt door twee gediplomeerde verpleegkundige gecontroleerd !

Het is niet wenselijk dat leerling verpleegkundigen zelfstandig aan de telefoon vragen van ouders
beantwoorden. Laat dit over aan een gediplomeerde collega. Het gaat wel om het visitekaartje van de

afdeling en je gediplomeerde collega heeft meer ervaring met eventuele vragen/problemen.

Bij vragen en/ of problemen kun je ook altijd terugvallen op de werkbegeleider of de praktijkopleider.

Graag dragen wij over met de SBARR methode.

Wanneer weer contact met arts? Read back!

EWS = 3: beocordeling door arts = 30 min.!
Vraag of stel voor wat je zelf vast kunt doen.
Tel.advies: Hoe vaak controles uitvoeren?

Geef duidelijk aan wat je concreet van de arts
Wat moet er volgens jou gebeuren?

werwacht.

De patiént gaat achteruit en ik weaet niet wat
clroculatoir/neurologischyanders is namelijk...

Moem de wvitale functies (ABCDE) en actuele
het probleem is.

vitslagen (bv. Lab, rdntgen). Let op trends!

Checl. dat je met de juiste persoon spreakt.
Ik denk dat het probleam het volgende is...

Moam de naam van de patiént en locatie.

MNoem de reden van je oproep
Relevante medische wvoorgeschiedenis.

Relevante medicatie.
Meld evantusle behandealbeperingen

(bijvoorbeeld: MRS NRMNBS NIC/.....)
Ik denk dat het mogeliik respiratoir/

Stel jerelf voor.
Redeaen wvan opname.
e patient is instabiel.
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Praktische zaken

Ziek melden
Dit doe je voor aanvang van je dienst via het telefoonnummer: 010-8932061 Daarnaast bel je in de
dagdienst voor 9.30u nog naar de teammanager 010-8932068.


https://www.google.nl/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=2ahUKEwjjhJuHv8DjAhUjsaQKHZTNAEAQjRx6BAgBEAU&url=https://docplayer.nl/6792753-Klinisch-redeneren-johanna-klaassen-www-learningxblog-com.html&psig=AOvVaw0ATnArqLPXpV1FKHoIVGYm&ust=1563608839211811

Dagverpleging
Handige telefoon nummers

Kinder dag verpleging 010 893 2061 of 010 893 2065

Indeling van de afdeling

Locatie Franciscus Vlietland beschikt over een kinderdagbehandeling. Op deze afdeling is er plek voor
9 patiénten in dagbehandeling.

De dagverpleging is open van maandag t/m vrijdag van 07:00-17:30 uur.

Gedurende de dag is het een komen en gaan van patiénten.

Doelgroep
Op de dagbehandeling worden patiénten op de dag opgenomen van 0-18 jaar.
Voorkomende specialismen: Kindergeneeskunde, KNO, kaakchirurgie, orthopedie, chirurgie,
oogheelkunde, plastisch chirurg.
Kinderen komen o.a. in dagverpleging voor:
e Voedselprovocatie test ( open provocatie of dubbel blind)
e Bloed- en/of urine afname voor diagnostiek
e  Groeihormoon testen
e  Obstipatie
e Leren sondevoeding geven
e  MRI ( met of zonder sedatie)
e DMSA scan, Mag3 scan, mictie cystogram Réntgen onderzoeken met of zonder contrast
e Observatie voeding, gedrag, interactie
e  Huil- onrust baby
e Toediening |.V. medicatie
e  KNO: Myringoplastiek, tympanoplastiek, MOB, tonsillectomie, adenotomie, neuscorrectie
e Kaak: Verwijderen van een of meerdere elementen
e Orthopedie: Arthroscopie, voorste kruisbandplastiek, meniscus OK
e Chirurgie: Orchidopexie, circumcisie, verwijderen van osteosynthese materiaal
e Oog: Strabismus
e Plastische chirurgie: diverse corrigerende ingrepen

NB: op de dagverpleging kunnen gedurende de dag meerdere kinderartsen een beroep doen op de
verpleegkundigen van de dagbehandeling. Bijvoorbeeld wanneer ze een patiént hebben op de poli die
ze graag willen doorsturen voor diagnostiek, een korte observatie periode of behandeling, of wanneer
ze via een huisarts het verzoek krijgen om een patiént te beoordelen.

Deze kinderen worden dan als spoed opname geboekt als observatie < 2 uur of anders.

De kinderarts kan tot 15:00 spoed patiénten doorsturen naar de kinderdagbehandeling. Wanneer al
duidelijk lijkt te zijn dat een patiént eventueel zal moeten worden opgenomen in de kliniek, dan is het
de bedoeling dat deze patiént meteen door gaat naar locatie Gasthuis.

Disciplines werkzaam op de kinderdagbehandeling

Op de kinderdagbehandeling werken we met verschillende disciplines. Op de dag zijn altijd aanwezig:
2 of 3 (kinder)verpleegkundigen, leerling- verpleegkundigen, medisch pedagogisch zorgverlener, een
afdelingsassistent, een secretaresse, een voedingsassistent, een arts assistent en een kinderarts.
Ook is dagelijks de teammanager aanwezig.

Gedurende de dag kunnen MMW, fysiotherapeut, diétiste, logopediste ook langskomen op de
kinderdagbehandeling, wanneer hiervoor een consult aanvraag is gedaan.



Werkindeling op de kinderdagverpleging

07:00 uur

Wanneer er vroeg kinderen komen voor een OK of voor diagnostiek, start om 07:00 uur 1 ( soms 2)
verpleegkundige de dag op samen met de MPZ, die dagelijks van 07:00-16:30 aanwezig is. Deze
kinderverpleegkundigen werken tot 15.30uur

De kinderen worden voorbereid voor OK of voor een onderzoek, krijgen wanneer nodig Emla pleisters
geplakt.

Om 07:30 mag het eerste kind naar de Holding op de OK gebracht worden, er mag 1 ouder/ verzorger
mee.

08:00 uur

Om 08:00 uur starten ook kinderverpleegkundigen en werken door tot 16.30uur of 17.30uur.
Om 08:00 uur is er de dag-start op de gang, de patiénten en werkzaamheden worden verdeeld,
afspraken worden besproken.

De pauzes worden ingedeeld.

Acute kamer check, tevens een check op de kamers 211 en 210.

Patiénten worden ontvangen, anamnese wordt gedaan en arts assistent wordt betrokken bij de
kinderen die vallen onder specialisme kindergeneeskunde.

10.00uur eerste ploeg koffie drinken
10.30uur tweede ploeg koffie drinken

Wanneer er tijd is in de ochtend kunnen patiénten die gepland staan voor dag opname gebeld
worden. ledere dagopname wordt voorafgaand aan de opname telefonisch benaderd vanuit de
kinderdagbehandeling. Ouders wordt gevraagd of ze op de hoogte zijn van de afspraak, de datum, het
tijdstip waarop ze zich moeten melden.

Wanneer van toepassing zal het nuchter beleid besproken worden.

ledere maandag spreekt een van de verpleegkundigen samen met de arts assistent de week door. Er
wordt vanuit de naslag gekeken naar wat er nog nodig is ter voorbereiding aan de dagopname.

12:30 eerste ploeg lunchen
13:00 tweede ploeg lunchen

In de middag maakt een verpleegkundige de patiénten overdacht voor de volgende dag. Hierop staat
de kamerindeling, de voor- en achternaam van de patiént, het patiéntennummer, waarvoor de
patiént komt, de opname datum en tijd.

De bedden kunnen wanneer dit mogelijk is al worden klaargezet.

De voornaam van de patiént wordt opgeschreven op het bordje bij de kamer.

15:30

De kinderverpleegkundige die om 07:00 uur is gestart gaat naar huis.

De andere kinderverpleegkundigen blijven voor de zorg aan de nog liggende patiénten.

Tevens controle of alle ruimtes netjes zijn achtergelaten en of de afgehaalde bedden in ARTA staan.

16:30
De kinderverpleegkundige die om 08:00 uur is gestart gaat naar huis, tenzij er nog patiénten aanwezig
zijn die moeten worden overgeplaatst.






